MON PETIT TDAH

Je termine, je garde, je retrouve

Une trace pour quitter une activité sans devoir tout finir maintenant.

Ce que je termine maintenant

Une derniére action précise, choisie avec I'adulte.

/ Ce qui peut attendre

Un dessin ou quelques mots pour garder une idée.

@ Ce qui vient ensuite

L’adulte montre la prochaine action et I'aide prévue.

mon-petit-tdah.fr/quitter-parc-enfant

Support gratuit. A adapter ensemble. Ce document ne sert pas a évaluer un enfant.



