MON PETIT TDAH

Le sac de la sortie

La consigne de I'école est la référence. Ne cochez que ce qui est demandé.

Le message de I’école est relu

Lieu, horaires et affaires autorisées.

Le sac demandé

Léger et adapté aux consignes regues.

Les vétements nécessaires

Selon les indications et la météo.

Le repas ou la gourde

Uniquement selon ce qui est prévu par I'école.

Les objets a laisser a la maison
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Selon le message de I'enseignant.

@ La question encore ouverte

A poser a I'école avant le départ.

Une particularité de cette sortie :

mon-petit-tdah.fr/preparer-sortie-scolaire

Support gratuit. A adapter ensemble. Ce document ne sert pas a évaluer un enfant.
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